
j29402 子どもの保健 岩田　清子 1年次・前期 講義・2単位   保育士必修

割合 / Percentage

80%

0%

0%

20%

毎回、A4プリントを配布するため、プリントを整理するファイルを用意すること。

予習・復習 / Preparation・Review

予習については教科書を利用して、次回授業内容の部分を熟読して授業に臨むこと。復習については、授業で配布するプリントを利用し、Google Ciassroom
に掲載する課題に取り組み、重要部分をまとめておくこと。（予習・復習の時間は60分）

課題に対するフィードバック方法 / How to give feedback on tasks

提出された課題等についてはGoogle Classroomにより添削、採点結果を伝達する。また、最終評価後、Google　Classroomより全体に総評のフィードバックを掲載する。

その他 / Others

参考書 / Reference Books

成績評価方法 / Grading Criteria and Method of Evaluation

種別 / Kind 評価基準等 / Grading Criteria etc.

定期試験(筆記)
End of Semester Examination (Written)

各回の内容について、用語や考え方、視点について理解し
ていること。

レポート試験
Report Examination

実技試験
Practical skill test

平常点評価
Continuous Assessment

講義で学んだことを課題プリントとして理解度の確認を行う。

教科書 / Textbooks

保育保健の基礎知識　監修　巷野悟朗

子どもの身体的な発育・発達と保健について理解する。 A-②　　B-②

子どもの心身の健康状態とその把握の方法について理解する。 A-②　　B-②

子どもの疾病と予防、他職種間との連携・協働の下での適切な対応について理解する。A-②　　Cｰ②

授業の概要 / Course Outline

保育者は子どもが自分の能力を最大限に発揮して、生き生きと生活し発育発達できるように支援する役割がある。心身ともに発
育過程にある小児の健康を保持増進を図る保健活動の意義を理解し、将来自立してその能力を発揮できるように必要な基礎的
知識を習得する。小児の心身の正常な発育および、その過程でおこる疾病や障害を理解し対処方法を学ぶ。また、学んだ知識
を基礎とし保育現場で必要となる健康管理や救命救急などの技術面を中心として見聞し、保育現場において適切に対応できる
ように知識・技術を習得する。

到達目標 / Attainment Objectives
ディプロマポリシーとの対応関係

/ Relationship with the diploma policy

子どもの心身の健康増進を図る保健活動の意義を理解する。 A-①　　B-①

必修選択の別
/ compulsory subjects
or optional subjects

授業コー
ド

/ Code
科　目　名 / Course Title 担当者 / Instructor

履修年次
/ Semester

授業形態・単位数
/ Style ･ Credits



授業スケジュール / Course Schedule
※履修している学生に対して事前に説明があった上で、変更される場合があります。

授業回数
Lecture

テーマ / Theme

内容 / Contents

03 

04 

子どもの健康に関する現状と母子保健・子どもの虐待防止について

現代社会における子どもの健康の現状と母子保健の施策や体系・支援、子どもの虐待に関する保育所の役割につ
いて

健康状態の観察と心身不調の早期発見・発育発達の把握と健康診断について

子どもの健康状態の観察方法と不調があったときの対処法について。また保育所での健康診断の意義と確認法に
ついて

01 

02 

オリエンテーション、小児保健の概念、ヒトの誕生　　　　　【妊娠・出産と健康　ＤＶＤ視聴】

健康の概念と健康指標について

健康の考え方・出生率や死亡率などの健康指標・子どもの心身の健康精神保健のありかたについて

子どもの保健

07 

08 

感染症について①

小児によくみられる病気②

小児によくみられる病気③

感染症について②　【現代の感染症と健康　　ＤＶＤ視聴】

15 
小児によくみられる病気⑩

広汎性発達障害について　　　　　　【自閉症　　ＤＶＤ視聴】

13 

14 

09 

10 

11 

12 

05 
保護者と保育者との信頼関係の構築について

06 
胎児の病気・異常・新生児の病気について

小児によくみられる病気①

保護者との連携・協力・情報共有

小児によくみられる病気⑤

泌尿器系・内分泌系の病気について

小児によくみられる病気④

呼吸器系・消化器系の病期について

小児によくみられる病気⑨

小児によくみられる病気⑥

アレルギー系の病気について

目・耳・鼻・口腔の病気について

小児によくみられる病気⑦

神経系・皮膚疾患の病気について

小児によくみられる病気⑧

骨・関節の病気について


